


         Календарный план воспитательной работы детского лагеря «Заря» составлен с целью конкретизации форм, видов воспитательной 

деятельности и организации единого пространства воспитательной работы лагеря с дневным пребыванием «З». 

         План разделен на модули, которые отражают направления воспитательной работы детского лагеря в соответствии с Программой 

воспитания и определяют уровни проведения мероприятий. 2026 год Указом Президента Российской Федерации объявлен Годом единства 

народов России в целях укрепления национального единства, мира и согласия между народами. В связи с этим, в лагере запланирована 

тематическая смена «Этнический калейдоскоп». Мероприятия познакомят отдыхающих с культурными традициями народов, населяющих 

Иркутскую область и Нижнеудинский район.     

Дни единых действий: 

30.07. Международный день дружбы 

6.08. День памяти жертв 

8.08. День физкультурника     

Календарный план воспитательной работы смены «Этнический калейдоскоп» 

детского загородного лагеря «Заря»   

в период с 21.07.2026г. по 10.08.2026 г. 

 

 

Дата 

 

Наименование мероприятия 

 

Уровень проведения 

мероприятия 

 

Направление/модуль 

общелагерное отрядное 

 

 

21 июля 

(1 день смены) 

Первичный осмотр детей 

 медицинским работником. 

 

 

+ «Спортивно-оздоровительная 

работа» 

Игры на знакомство и сплочение временного 

детского коллектива. 

 + «Психолого-педагогическое 

сопровождение» 

Выборы актива отряда: командира и ответственных 

за направления. 

Выборы актива лагеря. 

+ + «Детское самоуправление» 

Правила безопасного поведения в детском лагере.  + «Здоровый образ жизни» 

Акция «Уют»  +  

     

 

    22 июля 

(2 день смены) 

Минутка здоровья «На зарядку становись!» +  «Спортивно-оздоровительная 

работа» 

Церемония подъема Государственного флага 

Российской Федерации и исполнение 

Государственного гимна Российской Федерации 

+   

 

          «Культура России» 



«Здравствуй, лагерь, это Я!», открытие летней 

оздоровительной смены «Этнический калейдоскоп» 

+              + 

 Входящая диагностика на определение интересов 

«Я познаю себя» и анкетирование по адаптации 

              + «Психолого-педагогическое 

сопровождение» 

«Придумай себя сам» - смотр отрядных уголков и 

отрядных мест 

+  «Детское самоуправление» 

 

 

    23 июля 

(3 день смены) 

Коллективно-творческое дело  

«Единство в многообразии» 

+   

«Культура России» 

Отрядные дела  + 

Игры на свежем воздухе «Солнце, воздух и вода – 

наши лучшие друзья!» 

 +  

«Спортивно-оздоровительная 

работа»     

      24 июля 

(4 день смены) 

Межотрядные соревнования 

«Мэргэн» («Богатырь») 

+  

«Мы – многонациональный народ»,  

выставка творческих работ. 

 +          «Культура России» 

    

    

 

      25 июля 

(5 день смены) 

Единый день «День движения первых» 

 

+            

        «Культура России» 

 

Отрядные игры «Великий, Могучий…» 

               +         «Культура России» 

Акция «Правильно и грамотно»  + «Культура России» 

Игра путешествие «Моя малая Родина» +  «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

 

 

26 июля 

(6 день смены) 

Конкурсно-игровая программа в народных 

традициях 

 «День Нептуна» 

+   

 

        «Культура России» 

Мастер-классы «Орнаменты народов России» +  

Встреча друзей «Сердца согретые дружбой», 

отрядные огоньки. 

               + «Психолого-педагогическое 

сопровождение» 

 

27 июля 

(7 день смены) 

Общелагерная спортивная игра «Охота на лося». +  «Спортивно-оздоровительная 

работа» 

Краеведческая викторина «Тофалария – страна гор» 

(между отрядами). 

+ +         «Культура России» 

 Конкурс рисунков о природе малой Родины +          «Культура России» 

«В поле. В лесу. На воде», отрядные игры на знания 

Правил безопасного поведения в загородной зоне. 

               + «Коллективная социально 

значимая деятельность в 



Движении Первых» 

 

 

28 июля 

(8 день смены) 

Игра-путешествие «У нас единая планета, у нас 

единая семья» 

+   

 

        «Культура России» Мастер-классы «Традиционные украшения 

тофалар-малого коренного народа Нижнеудинского 

района» 

+               + 

Отрядные чтения «Сказки народов Сибири»  + 

 

Минутка здоровья «Корешок, корешок, ягодка…» 

+  «Спортивно-оздоровительная 

работа» 

 Конкурс рисунков «Сохраним планету вместе» +          «Культура России» 

     

 

29 июля 

  (9 день смены) 

Единый день «День России». 

День литературных путешествий 

«Мир через культуру». 

+   

«Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» Творческий конкурс рисунков и поделок на тему: 

«Любовь моя, Россия!» 

+  

Отрядные огоньки на сплочение «Все мы разные, 

все мы – классные!». 

 + «Инклюзивное пространство» 

 

Минутка здоровья «Коса – девичья краса».  + «Спортивно-оздоровительная 

работа»  

 

 

30 июля 

(10 день смены) 

Спортивные соревнования «Малые Олимпийские 

игры». 

+  

 

Конкурс листовок «Жизнь без наркотиков» 

+  «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Просмотр фильма, посвященного волонтерской 

деятельности. Обсуждение роли волонтеров в 

жизни современного общества. 

+   

«Психолого-педагогическое 

сопровождение» 

Игры на профилактику агрессивного поведения.  + 

31 июля 

(11день смены) 

Мастерская поделок по мотивам народных 

промыслов «Сундук лета» 

+           

         «Культура России» 

 Экскурсия в краеведческий музей города 

Нижнеудинска. 

+           

Межотрядные соревнования по настольным играм: 

шашки,  шахматы. 

+ +  

 

 

«Спортивно-оздоровительная 

работа» 

Минутка здоровья о важности гигиенических 

процедур «Водичка-водичка, умой моё личико…»  

+  

Подвижные игры на свежем воздухе.  + 

 Общелагерные соревнования на знания Правил +  



 

1 августа 

(12день смены) 

безопасного поведения в общественных местах, на 

улицах и дорогах «Моё безопасное лето». 

Мастер-классы по оказанию первой доврачебной 

помощи. Пострадавшим в чрезвычайных ситуациях 

 + «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Отрядные игры «Путешествия в мир профессий»  +          «Профориентация» 

 

 

2 августа 

(13день смены) 

Экологическая викторина «Красная Книга 

Прибайкалья». 

+         

 

          «Культура России» Мастер-классы с использованием бросового 

материала «Из отходов – к игрушке» 

+  

Отрядные огоньки «Что я знаю о природе родного 

края» 

 + 

Минутка здоровья «Зеленая аптечка». 

Экологическа викторина «Растения для лечения». 

+  «Спортивно-оздоровительная 

работа» 

 

 

 

3 августа 

(14день смены) 

Межотрядные спортивные скоростно-силовые игры 

«Тангматкан» («Перетягивание») 

+  

Поотрядные уроки солидарности «Народов 

дружная семья» 

            +           «Культура России» 

Игры и упражнения, направленные на 

профилактику детской агрессии «Кляксы», «Король 

Боровик не в духе» 

 +  

«Психолого-педагогическое 

сопровождение» 

Просмотр уроков на платформе «ПроеКТОриЯ»  + «Профориентация» 

4 августа 

(15день смены) 

 

 Тематический день «День цифры - 2026» 

 

+ 

 «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых», 

«Профриентация» 

Минутка здоровья «Что я знаю о закаливании» +  «Спортивно-оздоровительная 

работа» «Игровой час» отряда   + 

Творческие мастерские «Рисование в 

нетрадиционных техниках». 

+   

         

         «Культура России»  

 

 

 

5 августа 

(16день смены) 

Коллективно-творческое дело «День Берегини», 

изготовление сувениров-оберегов в народных 

традициях. 

+  

Игровые упражнения «Кто есть кто»  +   

   «Профориентация» 

 

 

Встреча с представителями Центра народного 

творчеств г.Нижнеудинска, ветеранами труда «Я 

бы поваром пошел…» 

+  



Подвижные игры.  + «Спортивно-оздоровительная 

работа» 

 

 

 

 

6 августа 

(17день смены) 

Единый день «День Памяти». День памяти жертв 

атомной бомбардировки Хиросимы. 

Торжественная линейка «Мы помним – мы 

гордимся!», посвященная подвигу советского 

солдата в Великой Отечественной войне. 

+   

        

   «Культура России», 

 

 «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых», 

         

 

Конкурс рисунков «Дети о войне»  + 

Встречи с воинами-интернационалистами, с 

участниками специальной военной операции. 

+  

Просмотр короткометражных фильмов о Вов.  + 

 Мастер классы по изготовлению подарков для 

земляков, участников СВО. 

  

Урок мужества «Герои – сыны Родины своей» +  

 

 

7 августа 

(18день смены) 

Общелагерный фестиваль «День фольклора. 

Единство народов в игре» с участием детского 

фольклорного коллектива «Веселинка» и 

танцевального коллектива «Импульс». 

+   

 

       

         «Культура России» 

Мастер-классы по изготовлению панно из 

природного материала «Раз листочек, два 

цветочек…» 

+  

Минутка здоровья «О вредных и полезных 

привычках» 

+  «Спортивно-оздоровительная 

работа» 

Настольные и подвижные народные игры.  + 

 

 

 

 

8 августа 

(19 день смены) 

Общелагерная игра «Аргамчи-Ыры» («Арканьи 

игры»), национальная тофаларская игра, 

развивающая меткость, силу и терпение у игроков. 

+  «Спортивно-оздоровительная 

работа» 

Практикум «Стена поддержки»  + «Психолого-педагогическое 

сопровождение» 

Минутка здоровья «Здоровье в порядке, спасибо 

зарядке» 

+  «Спортивно-оздоровительная 

работа» 

Просмотр документального фильма об истории 

Тофаларии, страны гор, о её национальных 

традициях и культуре. 

   

 

«Культура России» 

Конкурс рисунков о Тофаларии +  

  +   



 

9 августа 

(20 день смены) 

День физкультурника. 

Конкурс семейных команд «Мама, папа, брат и я – 

спортивная семья». 

«Спортивно-оздоровительная 

работа» 

Минутка здоровья «Как не отравиться грибами, 

ягодами, ядовитыми растениями». 

+  

Интеллектуальная игра «Загадки Сибири» +  «Культура России» 

Отрядные огоньки «Вместе – мы одна команда!»  + «Инклюзивное пространство» 

Игра «Парад профессий»  + «Профориентация» 

 

 

10 августа 

(21 день смены) 

Итоговый медицинский осмотр. +   

«Спортивно-оздоровительная 

работа» 
Минутка здоровья «Твое здоровье – здоровье 

нации». 

+  

Экологический десант «После нас – чистота и 

порядок!» 

+  «Коллективная социально 

значимая деятельность в 

Движении Первых» 

Закрытие смены «До свидания, лагерь, до 

свидания…» 

+ +  

«Детское самоуправление» 

Торжественная линейка, посвященная закрытию 

летней оздоровительной смены «Этнический 

калейдоскоп».  

Церемония спуска Государственного флага 

Российской Федерации. 

+   

 

         «Культура России» 

 

Мероприятия, не внесенные в общий план воспитательной работы 

 

Период 

 

Наименование мероприятия Направление/Модуль 

 

 

Ежедневно 

Утренние и вечерние организационно-информационные 

линейки 

«Детское самоуправление» 

Работа секций и кружков «Кружки и секции» 

Работа детской медиа-студии  «Цифровая и медиа-среда»  

 

Утренняя зарядка «Спортивно-оздоровительная работа» 

Поочередные дежурства отрядов  

 

«Детское самоуправление» 
Оформление в отрядах «Экрана настроения» и наполнение его 

информацией  

Оформление и наполнение информацией стенда  



«Забор непричесанных мыслей» 

Оформление стенда «Мир профессий многообразен» «Профориентация» 

Инструктажи по технике безопасности  

 

«Спортивно-оздоровительная работа» 
 

 

Подвижные игры на свежем воздухе 

 

 

В течение смены 

Мероприятия, направленные на формирование у детей 

здорового образа жизни 

Участие в мероприятиях, проводимых специалистами 

Управления по культуре, спорту и молодежной политике 

администрации МРМО «Нижнеудинский район» 

 

«Культура России» 

Индивидуальная психолого-педагогическая помощь детям и их 

родителям (законным представителям) во время пребывания 

детей в оздоровительном лагере «Пчелка» 

«Психолого-педагогическое 

сопровождение» 

Занятия по интересам в творческих объединениях  

«Сундучок крутых идей», «Экологический букварь»,  

«Робототехника. Профессия XXI века» 

«Культура России», 

«Профориентация» 

Просмотр короткометражных игровых, документальных, 

познавательных фильмов, мультфильмов 

 «Культура России», «Инклюзивное 

пространство», «Психолого-

педагогическое сопровождение»  

Конкурс проектов 

 «Тофалария – Сибири сказочно-богатый уголок» 

«Культура России» 

Модуль «Работа с вожатыми/воспитателями» 

«Нормативно-правовая база по организации отдыха и оздоровления 

детей» (знакомство педагогов с основными документами, 

регламентирующими отдых и оздоровление детей, с должностными 

обязанностями, нормами охраны труда в лагере дневного пребывания 

«Планирование и организация смены» (организация отдыха в лагере 

дневного пребывания, логика развития лагерной смены, знакомство с 

программой лагеря и планированием) 

«Методика организации дела» (вооружение педагогов методами 

деятельности для организации детского коллектива, проведения 

разнообразных мероприятий в течение лагерной 

Инструктажи по охране труда и безопасности жизнедеятельности для 

педагогов лагеря с дневным пребыванием детей 

Утренние планерки для педагогов 

 


